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Razionale Scientifico

Le malattie reumatologiche rappresentano un rilevante problema sanitario del nostro tempo per l’alto 

impatto epidemiologico, la disabilità che può derivarne e il signi�cativo incremento di mortalità 

associato a molte di esse.

Connettiviti e vasculiti sono malattie sistemiche caratterizzate da coinvolgimento multiorgano (inclusi 

rene e polmone) la cui gestione ottimale richiede un approccio multidisciplinare.

Artrite reumatoide e spondiloartriti sono malattie frequenti con una prevalenza globale nella 

popolazione adulta intorno al 2% e in cui il coinvolgimento muscolo-scheletrico rappresenta solo un 

aspetto del problema.

Il progressivo miglioramento delle nostre conoscenze della patogenesi di tali malattie autoimmuni si 

è tradotto nella realizzazione di farmaci sempre più e�caci e mirati nella loro azione terapeutica. Oggi 

il reumatologo dispone di un armamentario terapeutico sempre più completo ed è nella condizione di 

“personalizzare” la terapia e cercare di avvicinarsi ad una “medicina di precisione”.

Il Congresso, avvalendosi della partecipazione di autorevoli esperti riconosciuti a livello internazionale 

e di specialisti di altre discipline, è incentrato sulla terapia di queste condizioni patologiche e si 

propone di mettere a fuoco le più recenti acquisizioni e gli aspetti più innovativi in questo ambito.

Ampio spazio sarà dato anche all’osteoporosi, patologia di enorme impatto epidemiologico e costi 

sociali elevatissimi, la cui strategia terapeutica è in continua evoluzione.



Programma | Venerdì 17 aprile

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Saluto di benvenuto delle Autorità
 

 I SESSIONE    CONNETTIVITI E VASCULITI
 Moderatori: P. Cananzi, E. Di Natale, G. Provenzano
 Discussants: A. Ferrantelli, T. Maniscalchi

15.00 LES: farmaci biologici e strategia terapeutica
 A. Doria

15.20 EGPA e vasculiti ANCA-correlate: i nuovi farmaci
 C. Salvarani

15.40 Nefrite lupica e coinvolgimento renale nelle vasculiti: il punto di vista del nefrologo
 D. Santoro  

16.00 Interstiziopatie polmonari e connettiviti: quale terapia
 G. Sebastiani

16.20 Discussione

17.00 Co�e Break
 

 II SESSIONE    SPONDILOARTRITI
 Moderatori: A. Molica-Colella, A. Orlando, G. Triolo
 Discussants: F. Camarda, A. Logullo

17.30 Inibizione di IL-17: dalla patogenesi alla terapia delle spondiloartriti
 A. Padula 

17.50 JAK inibitori e strategia terapeutica
 E. Lubrano di Scorpaniello

18.10 Sindrome �bromialgica e spondiloartriti 
 M.C. Miceli

18.30 La gestione integrata delle spondiloartriti enteropatiche
 F. Macaluso

18.50 Discussione

19.30 Fine della 1° giornata



 III SESSIONE    ARTRITE REUMATOIDE
                       Moderatori: A. Carroccio, N. Cassata, M. Colaci    
 Discussants: G. Pistone, A. Principato 

09.00 La terapia della artrite idiopatica giovanile 
 M.C. Maggio

09.20 JAK inibitori e pratica clinica
 R. Caporali

09.40 La gestione del rischio cardiovascolare
 F. Atzeni

10.00 La terapia personalizzata
 G. Guggino

10.20 Discussione

11.00 Co�e Break
 

 IV SESSIONE    OSTEOPOROSI 
 Moderatori: C. Debilio, G. Mira, I. Nardi
 Discussants: P. Bica, F. Ferracane

11.30 Osteoporosi: diagnosi e rischio di frattura
 M. Bentivegna

11.50 I nuovi farmaci
 L. Bogliolo

12.10  La terapia personalizzata
 L. Dardani

12.30 Edema osseo: dalla patogenesi alla terapia
 R. Bursi 

12.50 Discussione

13.30 Conclusioni e Take Home Message
 G. Provenzano

14.00 Fine dei lavori 
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Nardi Isabella Palermo
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Padula Angela Potenza
Pistone Giovanni Palermo
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